Lettre ouverte - Equipe Junior 2011 — Saison et résultat

Au Comité Directeur, aux membres du Club, aux amis, familles et alliés et surtout... a tous mes
Juniors,

Fin octobre 2010, ayant vécu ma premiére saison parmi les Ducs, je sentais qu’il y avait un avenir
prometteur pour ce Club et j"avais envie de participer a son expansion. Je me suis demandé
comment mettre a sa disposition I’expérience et les connaissances que j’avais acquises tout au long
de ma carriére.

J'ai toujours pensé qu’un beau fruit provient toujours d’un beau jardin et que ce jardin il fallait bien
le soigner. Que d’une bonne graine on pouvait aussi faire pousser une belle plante. Alors que faire ?
Faire jouer des connaisseurs a qui il ne fallait plus enseigner grand-chose ou tenter de fabriquer les
joueurs de demain ? Je n’ai peut-étre pas choisi la voie la plus facile, mais que de joie et d’émotion a
le faire.

J'ai donc demandé au Comité de me choisir comme Head-Coach Junior pour la saison 2011. Je les
remercie de la confiance qu’ils m’ont accordée en me désignant pour ce poste.

Mais le faire seul... Impossible ! Il fallait m’entourer de coaches afin de pouvoir offrir aux jeunes de ce
Club I'encadrement le plus compétent possible, tant sur le plan sportif, physique, stratégique que sur
le plan humain. J'ai choisi en premier lieu les coaches offense et defense, Baptiste et Raphaél.

Coach Baptiste avait déja coaché et il n’avait plus trop d’appréhension sur ce qu’il fallait faire pour
obtenir des résultats. Il a donc confirmé tout au long de la saison que ses acquis étaient slrs et m’a
permis de me reposer sur lui pour I'essentiel de la gestion de I'offense, tant aux entrainements qu’en
match. Il a fourni un travail phénoménal qui a eu pour résultat une montée en puissance constante
de I'équipe. Plus le temps passait et plus il amenait de la sécurité et de la sérénité, méme dans les
moments les plus difficiles. En une saison, j’estime qu’il a pris plusieurs niveaux de compétence et
rares sont ceux qui peuvent le faire. Je tiens le remercier chaleureusement et surtout a le féliciter
pour ses résultats.

Coach Raphaél n’avait lui jamais officiellement coaché, mais j’ai voulu pouvoir m’appuyer sur lui car
je sentais cette flamme en lui qui ne demandait qu’a illuminer notre équipe. J’'ai été trés heureux
quand il a donné son accord pour prendre en main la défense. Il a su imprégner nos joueurs d’un
esprit hors du commun, son esprit. || a donné tout ce qu’il savait tout en sachant apprendre lui-
méme pour ensuite le retransmettre. Il a su allier force guerriere et stratégie, volonté de vaincre et
respect de I'autre. En chien fou sur un terrain en tant que joueur, il a su devenir un coach calme,
pondéré, rassurant et efficace. Ses conseils, ses techniques, sa philosophie et surtout sa présence ont
fait de lui une icbne aupres de joueurs. Et cela n’arrive pas souvent. Un grand merci Raphaél et un
grand bravo pour ce que tu as fabriqué : Une défense d’enfer !

Coach Joachim nous a été plus que bénéfique. Ses connaissances et son expérience nous ont permis
de faire beaucoup avec peu... Peu de receveurs, que des Rookies. Des QB jeunes et inexpérimentés. ||



a été capable de trouver le joint pour que les résultats arrivent. Construisez une maison solide avec
quelques bouts de bois... Jo I’a fait ! Merci et encore Bravo !

Mes joueurs maintenant...

Je ne sais comment exprimer la fierté et la joie que vous avez pu me donner tout au long de la saison
et tout spécialement lors de votre folle remontée au score de la Finale. Imaginez un jeu vidéo dans
lequel les personnages doivent acquérir des capacités tout au long de leur périple. Et bien j’ai eu
I'impression de vous faire travailler pour 1 point de chaque a chacun des entrainements mais que
vous en preniez 3. Vous avez eu une évolution constante. Vous avez tellement bien absorbé ce que je
voulais que vous appreniez que j'en étais moi-méme émerveillé. Jour aprés jour, entrainement aprés
entrainement, exercice apres exercice, je vous voyais prendre de I'assurance, de la force, de la
vitesse et un état d’esprit de ouf avec une rapidité d’assimilation terrible. Je m’attendais a ce que
vous progressiez gentiment et que nous puissions gagner quelques petits niveaux que vous feriez
grandir les années suivantes mais vous étes devenus en si peu de temps des joueurs sirs et fiables,
connaissant leurs basique et se permettant déja d’entrer dans I'étape si difficile a atteindre de la folie
personnelle dans le jeu. Vous m’avez épaté ! Vous avez su mettre I'équipe avant vous. Vous avez su
écouter, comprendre et exécuter. Vous avez su prendre chaque chose a sa juste valeur. Et surtout,
vous avez su vous imposer dans la ligue ! Personne n’a jamais pu dire : Les Ducs ? Facile...

Ce podium et cette médaille, vous les méritez. Personne ne pourra vous les reprendre. Vous avez
prouvé que votre travail individuel a permis a I’équipe d’avoir des résultats probants. Vous avez été
meilleurs que vous ne pouviez le penser avant la saison. Cela, uniquement grace a votre implication
dans I’équipe et a votre poste. Je vous remercie de m’avoir donné tout cela.

Je vous félicite pour cette saison 2011 qui restera gravée dans nos souvenirs a tous.
Honoré, comblé, et surtout fier d’avoir été votre Coach.

Merci.

Coach Patrice



